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1.1 Forord

Der er mange ting at tage hensyn til, nar man skal
arbejde med deek og feelge. Det gaelder bade indretningen
af arbejdsomrader, selve handteringen af dak og feelge
og brugen af de maskiner, der anvendes i forbindelse
med arbejdet.

Denne vejledning henvender sig til ledelsen og arbejds-
miljporganisationen. Den indeholder anvisninger

til indretning, handtering og brug af maskiner, s
arbejdet med daek og feelge lever op til den standard

og praksis, arbejdsmarkedets parter har fastsat for
omradet.

Vejledningen er bygget op, s& den fglger de enkelte
arbejdsfunktioner og arbejdsomrader samt omhandler
de farer og risici, der er serligt forbundet med arbejdet
med dak og faelge.

Arbejdstilsynet har haft BFA-vejledningen til gennemsyn
og finder, at det indhold, herunder tekst og billeder, der
knytter sig til arbejdsmiljpforhold, opfylder de krav, der
fplger af arbejdsmiljplovgivningen. Arbejdstilsynet har
alene vurderet vejledningen, som den foreligger, og gor
opmeerksom pa, at der kan veaere arbejdsmiljpproblem-
stillinger og -krav, der ikke er behandlet i vejledningen.
Arbejdstilsynet har gennemgaet vejledningen i overens-
stemmelse med regler og praksis pr. marts 2020.



1.2 Aftagning og paseetning af deek og faelge

Arbejdet med at aftage deek og feelge foregar sjeeldent i
seerligt indrettede omrader, men i de baner, hvor der
normalt arbejdes med keretgjer. Det er derfor vigtigt
at vurdere, om banerne lever op til anbefalingerne i
dette afsnit.

Omradet, hvor deekkene aftages, skal veere indrettet,
sa kgretpjet kan understgttes sikkert, nar deekket er
fjernet. Det kan veere med en lift eller flytbar under-
stotning. Veelger I flytbar understgtning, er det vigtigt,
at den er nem at indstille.

Tekniske hjelpemidler

Arbejdet med at aftage og pasette deek er fysisk ud-
fordrende. Derfor bgr der anvendes tekniske hjzelpe-
midler overalt, hvor det er muligt.

Husk, at mekanikeren skal veere instrueret i brugen
af de tekniske hjalpemidler.

Loft

Ved arbejde med personbiler og andre lette kgretgjer
bgr I bruge en liftlpsning, der ggr det muligt at placere
koretgjet i en god arbejdshejde, sa foroverbgjede
arbejdsstillinger undgés. Hvis det ikke er muligt, fx ved
arbejde med tunge kgretgjer, bgr der anvendes skamler
til at sidde p4, sa knaeliggende arbejde undgas.

Aftagning

Der er stor risiko for skaeve vrid i kroppen, nar det
afmonterede dak lpftes af og flyttes. Derfor er det
vigtigt at anvende en daeklpfter til at understgtte og
holde deekket. Sgrg for, at der er nok plads omkring




arbejdsstedet til at anvende en daeklpfter. Sgrg
ogsa for, at lgftevognene har faste opbevarings-
pladser i naerheden af arbejdsstedet. Opbevarings-
pladsen bgr veere tydeligt markeret, fx med gulv-
opmeerkning.

Veer desuden opmeerksom pa stgj. Hjulngglen,
der anvendes under arbejdet, kan stgje, og stej-
niveauet kan vere sa hejt, at hgreveern skal
anvendes.

Transport

Néar deekkene er afmonteret og skal transporteres
videre til deklageret eller omradet for arbejde
med dak og feelge, skal der anvendes et teknisk
hjeelpemiddel. Hvis deekkene transporteres pa
sma flade vogne (hunde), er det en god idé at
velge de typer, der automatisk indstiller hgjden i
forhold til antallet af deek, der ligger pa vognen.
Ved kortere afstande kan hjulet ogsé rulles.

Ved nyindretning af veerkstedet kan I overveje

et fast transportsystem til deek og feelge.
eksisterende vaerksteder skal I sikre, at trans-
portvejene er tilstraekkeligt brede til, at der kan
anvendes lgftevogne hele vejen til fx deeklageret.

Stoj

Ved indretning af vaerkstedet skal I overveje de
forskellige muligheder for stpjdeempning. Det er
bl.a. vigtigt, hvordan banerne er placeret i forhold
til hinanden. Stgjen fra en bane pavirker kollegaen
i nabobanen. Som udgangspunkt bgr ingen vaere
npdsaget til at bruge hereveern, fordi en kollega
udferer stgjende arbejde. Det kan undgas ved
bruge stpjdeempet udstyr, akustikregulering eller
stpjvaegge.

1.3 Omrade til arbejde
med daek og faelge

Pa de fleste veerksteder samler man udstyr og maskiner
til afmontering og montering af deek pa feelge, afbalan-
cering og oppumpning i et faelles omrade. Det kan vere
et afmaerket omrade i veerkstedet eller et separat rum.

Det mest optimale er et separat rum. Hvis det ikke er
muligt, bgr omradet veere placeret veek fra de faste
arbejdspladser. P4 den made undgar man at genere
andre i veerkstedet, hvis fx et daek eksploderer. Det
bliver samtidig muligt at hgre eventuelle utetheder
under oppumpningen.

Omradet skal indrettes, sa der er plads nok rundt om
de enkelte maskiner til, at der kan benyttes lpfte- og
transportvogne. Hvis udstyr som fx understgttelses-
bukke og vogne skal placeres fast i omradet, bgr de
have faste, afmaerkede pladser, sa de ikke star i vejen
for det arbejde, der skal udfgres. Seerlige pladsforhold
for de enkelte maskiner er beskrevet i afsnittene om de
respektive arbejdsfunktioner.



1.4 Afmontering og montering af daek

Det er vigtigt, at der er tilstreekkelig plads rundt om
deekskifteren, til at man kan handtere deekket og
betjene selve maskinen. Man skal ogsa kunne komme
teet pa deekskifteren med lpfte- og transportvogne.

Vognen skal kunne komme si teet p4, at man kan
rulle eller vippe hjulet over, si man undgar at lgfte
det. Det kan veere ngdvendigt at bruge galger eller
kraner til at flytte tunge hjul. Veer opmeaerksom pa, at
visse typer maskiner fas i en udgave, der kan vippe
hjulet ned, sa det kan trilles videre.

Afmontering og montering

Luften skal tages ud af deekket, inden det afmonteres
fra feelgen. Det forhindrer, at deek, 13sering eller falg
slynges ud, og medarbejdere kommer til skade.

Inden daekket monteres pa faelgen, skal det kontrolleres
for skader og rust pé laseringe og feelge. Beskadigede
og rustne dele skal kasseres.

For at lette monteringen anvendes der smgremiddel
pa deek og feelgkant, sa laseringen lettere glider pa
plads, samt for at teetne mellem deek og feelg.

Arbejde med daekskifter

Nar daekskifteren roterer, ma handerne ikke komme
i neerheden af daekket. Der er stor risiko for at fa
heenderne i klemme mellem deek, fzelg og maskin-
dele. Derfor skal man ogsé vaere opmarksom pa
lpst tpj, som kan komme i klemme og traekke med-
arbejderen ind mod maskinen.

Minimer desuden brugen af lgst veerktgj, og anvend det
kun som foreskrevet af leverandgren af deekskifteren.

Det anbefales, at pumpenippelen sattes pa hjulventilen,
inden den tages af deekskifteren.

Service og vedligehold

Dakskifteren skal veere installeret efter leverandgrens
anvisninger. Det er iseer vigtigt, at gulvet kan holde
til belastningen fra maskinen, og at de elektriske

installationer ikke kan beskadiges under arbejdet.
Husk ogsa, at omradet omkring maskinen skal holdes
ryddeligt.

Dakskifteren skal efterses og vedligeholdes efter
leverandgrens anvisninger og minimum efterses
hver 12. méned jf. Arbejdstilsynets praksis.

Dakskifteren skal anvendes, som beskrevet i brugs-
anvisningen. Brugeren skal vaere bekendt med bade
jeres egne og leverandgrens sikkerhedsregler. Brugeren
skal altid sikre sig, at deekskifteren er funktionsdygtig
inden brug, og at der ikke er synlige fejl og mangler.




1.5 Oppumpning

Det er mest optimalt, at oppumpningen af daek finder
sted i et separat rum. Hvis det ikke er muligt, skal
oppumpningen foregar i et afskeermet omrade, som
kan markeres med en bred gul streg.

Under oppumpningen er der risiko for, at daekket
eksploderer eller revner. Omradet skal derfor veere
frit for lpse genstande.

Hvis oppumpningsomradet er ubemandet under
oppumpningen, skal det fremgé med tydelig skilt-
ning, at uvedkommende ikke har adgang imens.

Brug af pumpebur

Under oppumpning af personvognsdaek anbefales det
at bruge automatiske pumpesystemer med program-
meringstrin. Fordelen ved de automatiske pumpe-

systemer er, at mekanikeren manuelt skal kvittere
for fx hver 0,1 bar, der gnskes over 2,5 bar (36 psi).
Dette forhindrer utilsigtet anvendelse af for hgjt tryk.
Hvis I ikke har denne type sikkerhedsforanstaltning,
skal oppumpningen af personvognsdek forega i
pumpebur eller tilsvarende foranstaltning.

Oppumpningen af storvognsdeek skal altid forega i
pumpebur.

Pumpeburet skal veere

« solidt forankret til underlaget, sa deekket ikke kan
slynges vaek ved en eksplosion.

« steerkt nok til, at det kan modsta pumpesystemets
maksimale tryk.

- konstrueret, si det opfanger hjuldele.

Pumpeburet bgr desuden konstrueres, sa det kan bryde
en eventuel trykbglge for at undga personskader.

Automatisk og manuel oppumpning

Under automatisk oppumpning skal en eller flere
advarselslamper blinke. Advarselslamperne skal
kunne ses i hele omradet, sa uvedkommende ikke
kommer i naerheden. Automatiske oppumpnings-
systemer skal desuden vzre forsynet med et ngdstop
(tomningsventil).

Ved brug af manuel pumpepistol skal der minimum
veere 3 meter pumpeslange. Pumpepistolen skal veere
forsynet med en 3-vejs kuglehane eller tpmningsventil,
som skal vaere monteret direkte mellem pistol og slange.

- Mekanikeren skal opholde sig foran eller bagved
deekket.

» Mekanikeren mé aldrig opholde sig pa siderne eller
leene sig ind over daekket.



For, under og efter oppumpning

Det er vigtigt, at det pnskede daktryk indstilles inden
oppumpningen, sa spreengning pa grund af over-
fyldning undgas.

Under oppumpningen, og inden deekket opnar det
gnskede tryk (altid inden deektrykket er over 3 bar),
skal mekanikeren sikre, at deekket sidder korrekt pa
feelgen, og at laseringen sidder rigtigt.

Inden hjulet rulles ud af pumpeburet, skal det
inspiceres for buler og andre fejl.

D&k, der skal pumpes med et overtryk (testtryk), skal
kunne udluftes til sluttryk, uden at mekanikeren
overtraeder sikkerhedszonen. Dette gpres nemmest
ved at anvende automatisk udstyr med indbygget
overtrykspumpning og tryktest inden automatisk
udluftning til driftstryk.

Oppumper og pumpebur skal efterses og vedligeholdes
efter leverandgrens anvisninger og skal som minimum
efterses hver 12. maned jf. Arbejdstilsynets praksis.

Brugeren skal altid sikre sig, at oppumper og pumpe-
bur er funktionsdygtige inden brug.

1.6 Afbalancering

Det er vigtigt, at der er tilstraekkelig plads rundt om de
stationaere afbalanceringsmaskiner til, at man kan
handtere deekket og betjene selve maskinen. Man skal
ogsa kunne komme teet pa afbalanceringsmaskinen
med lpfte- og transportvogne.

Vognen skal kunne komme si teet p, at man

kan rulle eller vippe hjulet over, s& man undgar at
lpfte det. Det kan veere ngdvendigt at bruge galger
eller kraner til at flytte tunge hjul. For at undga at
lpfte hjulet, kan der anvendes hydraulisk lpfter som
fas bade separat og som en del af afbalancerings-
maskinen.



Arbejde med afbalanceringsmaskine

Afskeermningen pa afbalanceringsmaskinen skal
veere indrettet, sa det ikke er muligt at starte
maskinen, fgr skaermen er pa plads. Maskinen
skal stoppe automatisk, hvis skeermen lgftes
under brug.

Det er vigtigt, at deekket er renset for sten og
snavs, inden arbejdet med afbalanceringen
pabegyndes. Ellers er der risiko for skader pa
iseer pjnene, nar hjulet roteres hurtigt.

Der ma ikke anvendes vingemgtrikker til
afbalanceringen, da disse kan gribe fat i tgj
m.m.,nar hjulet roterer.

Ved brug af transportable afbalanceringsmaskiner
(hjulspinnere) skal mekanikeren altid placere sig,
hvor der ikke er risiko for at blive ramt af sten og
snavs fra det roterende deek.

Service og vedligehold

Afbalanceringsmaskinen skal veere installeret
efter leverandgrens anvisninger. Det er iser
vigtigt, at gulvet kan holde til belastningen fra
maskinen, og at de elektriske installationer ikke
kan beskadiges under arbejdet. Husk ogsa, at om-
radet omkring maskinen skal holdes ryddeligt.

Afbalanceringsmaskinen skal efterses og vedlige-
holdes efter leverandgrens anvisninger og

som minimum efterses hver 12. maned jf. Arbejds-
tilsynets praksis.

Afbalanceringsmaskinen skal anvendes, som
beskrevet i brugsanvisningen. Brugeren skal veere
bekendt med bade jeres egne og leverandgrens
sikkerhedsregler. Brugeren skal altid sikre sig, at
afbalanceringsmaskinen er funktionsdygtig inden
brug og uden synlige fejl og mangler.
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1.7 Transport og
opbevaring af daek
og faelge

Dk og feelge skal veere sikret under transport, sa de
ikke kan falde af. Det kan fx veere ved at anvende
hjulstativer eller ved fastggrelse med remme.

+ Vaelg en transportmade, som kraever faerrest mulige
lpft, nar hjulene skal til og fra vognen.

Rul og vip hjulet fremfor at lpfte.

+ Undga at arbejde over skulderhgjde. Handtér altid
hjulene ud for kroppen.

Indret lageret, sa der er plads til at handtere hjulene
og komme til med lpftevogne m.m.

» Hvis det er muligt, bgr det undgas, at man skal flytte
rundt pa hjulene for at fa fat i et bestemt seet.

Brug kun 3. hylde til deek uden feelge.

Hvis I anvender lagerreoler, skal daekkene eller hjulene
i reolen veere sikret mod at falde ned, ogsa selvom der
star feerre deek eller hjul, end der er plads til. Reolerne
skal veere opsat efter leverandgrens anvisninger og
skal gennemgas for fejl og mangler minimum hver

12. méned jf. Arbejdstilsynets praksis.




1.8 Mobile arbejdssteder

Under vejservice skal arbejdet med daek og faelge kunne
udferes forsvarligt og - i stgrst muligt omfang - pa
samme made som pa veerkstedet.

Ud over fastmonterede pumpebure kan I anvende
servicelastvogne med et sammenklappeligt pumpebur
integreret i chassiset.

Under vejservice ved vej

» Deek ma aldrig oppumpes pa den side af kgretgijet,
der vender ud mod k¢rebanen.

» Mekanikeren skal befinde sig 3 meter bag det deek,
der pumpes (i forhold til kerselsretningen).

- Kpretgjet skal vaere forsynet med gule advarsels-
lamper (roterende blink eller blitzlamper).

- Mekanikeren skal veare iklzaedt reflekstgj klasse 3,
nar servicevognen forlades.

Ved reparationer pa motorveje og motortrafikveje,
hvor dele af k¢rebanen inddrages, skal vejbanen
afmeerkes med en afspaerringsvogn, og mekanikeren
skal have gennemfgrt kurset “Vejen som arbejdsplads
- autohjelp”.

Henvisninger

Relevante vejledninger fra BFA Industri (materialet
kan downloades pa bfa-i.dk):

“Instruktioner og hjeelpemidler til arbejds-
stillinger” (findes under ergonomi)

Gode rad om forebyggelse af skader pa bevaege-
apparatet forarsaget af darlige arbejdsstillinger
og tunge lpft.

« “Ulykkesforebyggelse”
Gode rad til arbejdsmiljporganisationen om
malrettet ulykkesforebyggelse.

» “K¢b af maskiner og anlaeg”
Gode rad og redskaber, I kan anvende ved kgb
af maskiner og anlaeg.

» “Intern transport”
Gode rad til indretningen af omrader med bade
ke¢rende og gaende.

» “Lovpligtige eftersyn af maskiner og vaerktgjer”
Overblik over kravene til lovpligtige eftersyn
samt redskaber til at systematisere dette arbejde.

+ “Stgj - Gode lpsninger”
Inspiration til, hvordan man mindsker stgj og
forbedrer akustik.

Fra bautransport.dk anbefales desuden:
» “Handbog lager og vareterminaler”

Gode rad til indretning af lageromrader til deek,
feelge mv.

Viden om kurset “Vejen som arbejdsplads

- autohjeelp” findes pa amukurs.dk.
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