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BFA Industri er arbejdsmarkedets parters feelles forum for arbejdsmiljp i industrien.
Indholdet er udtryk for parternes fzelles holdning til emnet.

Dette er en generel vejledning. Der kan derfor veere forhold i den enkelte virksomhed, som
gér at virksomheden bgr tage kontakt til en autoriseret arbejdsmiljgradgiver.

Samlet gennemgar vejledningen de lovpligtige krav fra Arbejdsmiljploven. Desuden
beskrives krav, der stammer fra andre relevante myndigheder.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn og finder, at indholdet i den,
herunder tekst og billeder, der knytter sig til arbejdsmiljpforhold, er i overensstemmelse
med arbejdsmiljplovgivningen. Arbejdstilsynet har alene vurderet vejledningen, som den
foreligger og g¢r opmaerksom pa, at der kan vere arbejdsmiljgproblemstillinger og krav,
der ikke er behandlet i vejledningen. Arbejdstilsynet har ikke vurderet de emner, der er
omfattet af Feerdselsloven og Sikkerhedsstyrelsens regler. Arbejdstilsynet har gennemgaet
vejledningen i overensstemmelse med regler og praksis pr. maj 2023.

Denne og andre publikationer, som omhandler et godt og sikkert arbejdsmiljp, findes ogsa i
elektronisk form pa BFA Industris hjemmeside www.bfa-i.dk.

Materialerne kan fas i trykt udgave ved henvendelse til BFA Industri eller til egne
organisationer.

Vejledningen erstatter vejledning om trucks fra 2009.

wWLJon, 23

Tryk: Dystan & Rosenberg Q@* %L
Oplag: 2.000 ekspl. S| ///%
: g

(@)
P-4
Udgivet: Oktober 2023 2

ISBN978-87-93916-95-1 ’)%;’,,14“’?

"Ret trykse®



Indhold

4 Indledning
Sikker kgrsel med truck
Generel sikkerhed
Instruktion og opleering
Brug af sikkerhedssele

Fprerveern ROPS/FOPS ....ccoovevvveeeeennee 5
SEB] weveerrereerereereerereee et 5
Vibrationer .....c.ccoccecevveeveeneeseeneenenne 6
KUlde...oooieieeieeeieceeeeeeeeee 6
7 Sikkerhed i gaffeltruckens arbejdsomrade

Gaffeltruckens sikkerhedsudstyr
Lyd- og lyssignaler pa trucken

Truckfgrerens fokuspunkter
Forsvarlig kersel
Gaffelstilling pa trucken
Nedstyrtende gods

Arbejdsstedets indretning.........c.cceceeeeneene 8
Spejle
Overvagningssystemer

Adskillelse af gdende og kerende.............. 9

Sikring af lagerreoler
11 Lpftetilbehgr

12 Personlgft
Gaffeltruckens drivmiddel

13 Tank- og Ladestationer

16 Indkgb

Inddrag truckfgrerne
Anskaffelsesforlpbet
Behovsanalyse, krav og gnsker
Udvelgelse af leverandgrer............. 17
Test, afprovning.......ccocceceveeveeneeneene 17
Beslutningsgrundlag.........c.ccecueuen.e. 17
Tilbud og forhandling.........cc.cc........ 17

Indkgb af brugte gaffeltrucks.................. 18

19 Tjekliste til indkeb af gaffeltrucks

23 Eftersyn
Dagligt eftersyn af gaffeltrucken
Det lovpligtige eftersyn

25 Gaffeltruckcertifikat
Korekort

26 Henvisninger



Indledning

Denne vejledning angiver det niveau og den gode
praksis, som parterne ¢gnsker ved arbejde med gaffel-
trucks i industrien. Vejledningen kan ogsa anvendes
af arbejdsmiljporganisationen ved anskaffelse af nye
gaffeltrucks.

Da gaffeltrucks generelt har en lang levetid, vil der
veere gaffeltrucks pa de danske arbejdspladser, som
er produceret for 1995, hvor CE-markningen blev
indfgrt i Danmark. For disse gamle gaffeltrucks giver
vejledningen ogsa retningslinjer, sa de er sikkerheds-
og sundhedsmeessigt forsvarlige fortsat at benytte.

Sikker karsel med
gaffeltruck

I arbejdsmiljporganisationen skal man fastleegge
virksomhedens interne retningslinjer for arbejdet
med og ved gaffeltrucks, s man minimerer risikoen
for skader p4 medarbejdere, maskiner og inventar.
Det geelder bade de fysiske rammer, den daglige
vedligeholdelse og medarbejdernes adfeerd.

Generel sikkerhed

Gaffeltrucks produceret efter 1995, skal veere
CE-merkede og dermed leve op til den internationale
standard for industritrucks. Det er bl.a. krav om:

« Stgjbelastning
« Vibrationer
+ Betjeningsgreb og pedaler

CE-merket er truckproducentens garanti for,
at trucken opfylder de tekniske og sikkerheds-
maeessige krav, der er geeldende pa produktions-
tidspunktet.

Instruktion og opleering

Selv om man har taget gaffeltruckcertifikat og maske
har flere ars erfaring, vil det altid veere ngdvendigt
med en grundig instruktion og maske ogsa praktisk
opleering, nar man starter i en ny afdeling eller i et
helt nyt firma.

Der vil ofte veere forskelle pa, hvordan truckarbejdet
foregér. Er man vant til at flytte paller pa et abent
lager, skal man instrueres og opleeres, hvis man
skifter til et lager med hgje teetstaende pallereoler.

Der kan ogsa vaere forskel pa forskellige virksom-
heders retningslinjer for at sikre den gaende feerdsel
i omradet med truckkersel. Her er det meget vigtigt,
at truckfgreren er instrueret.

Det at skifte fra en type gaffeltruck til en anden, som
maske ogsa har et andet drivmiddel, vil ogsa kraeve
at truckfgreren instrueres og bliver fortrolig med
gaffeltrucken, inden han szettes i gang med arbejdet
pa virksomheden.

Det er arbejdsgiverens ansvar, at medarbejderne er
opleert og instrueret. Det vil i praksis ofte veere en
afdelingsleder, som star for det pa arbejdsstedet.
Medarbejderne skal fglge Instruktionerne og med-
virke til, at arbejdet udfgres sikkerheds- og sundheds-
maessigt forsvarligt.

Arbejdsgiveren eller arbejdslederen skal i det daglige
vaere opmaerksom p4a, at instruktionerne fglges. Ellers
kan det veere ngdvendigt at gentage instruktionen.
Dette er ikke unormalt, da man nemt kan tillegge sig
darlige vaner.

Se vejledning fra BFA Industri om Introduktion,
instruktion, opleering og tilsyn.

Brug af sikkerhedssele

Alle CE-meerkede gaffeltrucks har en sikkerhedssele
til fgreren.



Den sikrer beskyttelse, hvis gaffeltrucken veelter.
Selen holder ogsa fereren fast ved pakersler og, hvis
f.eks. gaffeltrucken overbelastes, vipper fremad, og
falder hardt tilbage, nar overveegten glider af.

Sikkerhedsselen skal altid bruges.

Der er ingen undtagelser, fordi man enten kgrer
langsomt eller skal ud- og ind af gafeltrucken mange
gange.

Aldre gaffeltrucks uden sele

Der kan vere aldre gaffeltrucks, som ikke har
monteret en sikkerhedssele.

Man bgr derfor kontakte leverandgren og fa monteret
en original sele.

Det kan veere ngdvendigt, at arbejdsmiljporganisa-
tionen gennemfgrer en kampagne, som far alle til at
bruge sikkerhedssele overalt.

De tekniske betegnelser for fprerveern er delt op i to:
» ROPS: Roll Over Protection System. Altsa
sikkerhed ved veltning.
+ FOPS: Falling Objects Protection System. Altsa
sikkerhed mod faldende genstande.

Alle CE-meaerkede gaffeltrucks er ved levering forsynet
med bade ROPS og FOPS, typisk i form af et stabilt
forerhus med et gitter over fgreren eller med brud-
sikkert glas, hvis trucken har lukket fgrerkabine.

Gaffeltrucks, @ldre end 2009, kan ofte kun veere
forsynet med ROPS, som kan veere et par opstandere
bag fererseedet, som forhindrer, at trucken kan trille
rundt ved vaeltning pa en rampe eller lignende.

Gaffeltrucks, som ikke har FOPS i form af styrehus
eller tag, ma ifglge Arbejdstilsynet gerne bruges,
forudsat de ikke kan lgfte hgjere end 180 cm og ikke
kgrer mellem gods, der er stablet hgjere end 225 cm.

Forerveern skal veere hele og i god stand.
Reparationer skal overlades til leverandg¢ren
eller anden sagkyndig.

Truckfpreren bliver udsat for flere typer stpjkilder,
nemlig selve gaffeltruckens st¢j og stej fra de emner,
der handteres samt stgj fra omgivelserne.

For at beskytte hgrelsen, kan det vaere ngdvendigt at
ke¢re med hereveern.

Arbejdsgiveren skal stille hgreveern til radighed,
nar den daglige stpjbelastning er over 80 dB(A).
Truckfgreren skal altid bruge hgreveern, nar
stgjbelastningen er over 85 dB(A).

Man ma ikke udszettes for peaks — kortvarige
lyde over 137 dB(C).

Arbejdsgiveren skal ogsa stille hgreveern til
radighed, hvis stgjen er lavere; men opleves
generende eller stressende.

Gaffeltruckens stgj

Det er motoren, der er den vaesentligste stpjkilde pa
gas- og dieseldrevne gaffeltrucks.

Stgjniveauet pa eldrevne gaffeltrucks er mange gange
lavere.

Dertil kommer stgj fra gaffeltruckens hydraulik-
motor, daekstgj, og, seerligt ved brintdrevne gaffel-
trucks, fra ventilationssystemet.



Det er ofte muligt at nedsette stgjbelastningen med
forholdsvis enkle foranstaltninger, der kan have
effekt bade over for hgreskadende og generende stgj.

Unders¢g om:

- Motorrummet er omhyggeligt lydisoleret fra
fprerpositionen.

+  Motoren kan forsynes med en god
udstpdningsdeemper, der vender vak fra
fgreren og om ngdvendigt med en ind-
sugningslyddaemper.

+ Kabinen - hvis gaffeltrucken har en sddan
- er beklaedt indvendigt med lydabsorberende
materiale.

+ Kraftige strukturlydkilder som f.eks.
hydraulikmotorer er isoleret fra chassiset.

+ Ventilationsanlaeg og eventuelt klimaanlaeg
er udformet med hensyntagen til stg;.

Omgivende stgj

Stgj fra de omgivelser gaffeltrucken arbejder i, kan
veere stgj fra metalemner, der handteres med
gaffeltrucken. Kgrer man f.eks. med pallekasser med
metaldele, vil det larme, hvis gulvet ikke er jeevnt.

En hyppig stgjkilde er metalplader, der sles sam-
men, f.eks. nar man laesser en lastbil og k¢rer hen
over laesserampe og bagsmeaeklift. Her kommer
peak-stgjen nemt op over de hgreskadende 135 dB(C)

Peak-stgjen kan mindskes ved at reducere farten,
man kgrer med og ved at sikre sig, at rampen ligger
plant pa lastvognsgulvet. Skaeve og slidte ramper skal
udskiftes.

Radiokaldeanleaegget i fgrerkabinen kan ogsé veaere

en stpjkilde. Det kan skrues sa hgjt op, at det ogsa

er hgreskadende. Her ma musikradioen deempes, sa
kaldeanlaegget kan hgres ved normal lydstyrke, eller
fa kaldeanlaegget tilsluttet hgreveern, hvis man kerer i
meget stpjende omgivelser.

Der kan ogsa vaere h¢reskadende stgj fra maskiner og
andet produktionsudstyr. Det kan derfor veere
ngdvendigt, at trucken har et lukket fgrerhus, eller at
man bruger hgreveern.

Det er arbejdsgiverens ansvar, at ungdig stej
mindskes mest muligt.

Se stpjvejledninger fra BFA Industri.

Vibrationer

Helkropsvibrationer er de rystelser, der forplanter sig
fra trucken gennem sadet. Helkropsvibrationer kan
bl.a. medfgre rygproblemer, isaer laenderygsmerter,
men ogsa diskusprolaps og tidlig slidgigt i rygsgijlen.

Motoren og truckens bevaegelse over underlaget er de
vaesentligste kilder til helkropsvibrationer.

CE-meerkede gaffeltrucks skal overholde Arbejds-
tilsynets krav om vibrationer, og vibrationsniveauet
skal veere oplyst i brugsvejledningen.

Selv om truckens fgrersaede er vibrationsdeempet, er
det vigtigt, at truckfgreren ogsa er opmeerksom pa
underlaget og tager farten af, hvis der er huller i kgre-
banen eller kanter og skinner. Se vejledningen fra BFA
Industri om helkropsvibrationer

Kulde

Truckferere, som kgrer udenders i alt slags vejr,

kan blive udsat for ubehagelige skift mellem varme
og kulde, hvis det er npdvendigt at skulle ud af
gaffeltrucken for at klarggre godset til transport. Det
samme kan ggre sig gaeldende pa fryselagre.

Gaffeltrucks, som k¢rer i rum, hvor temperaturen
er under 0°C, skal have opvarmet fgrerkabine.
Kabinen bgr kunne opvarmes til mindst 18°C.

Arbejdsgiveren skal stille egnede personlige vaerne-
midler til radighed, f.eks termokedeldragt, handsker,
hue og termostgvler.




Sikkerhed i gaffeltruckens arbejdsomrade

Der kan ske arbejdsulykker pa grund af uopmaerk-
somhed, og fordi den interne feerdsel mellem de
korende gaffeltrucks og de gdende er darligt planlagt
og tilrettelagt.

Det er derfor vigtigt med interne retningslinjer i form
af feerdselsregler og fartgreenser, montering af sikker-
hedsudstyr pa gaffeltrucks og adskillelse af gaende og
kg¢rende trafik.

Gaffeltruckens sikkerhedsudstyr
Lyd- og lyssignaler pa trucken

Gaffeltrucks kan forsynes med advarselssignaler i
form af bade lydsignaler og med forskellige former
for lyssignaler, der advarer de andre personer i
arbejdsomradet.

Lydsignaler
Gaffeltrucken kan udstyres med en bakalarm.

P4 mindre lagre med fa gaffeltrucks, kan det vaere
nedvendigt, ved fastlagte risikable steder, at bruge
hornet til et enkelt advarselsdyt. Det kan f.eks. vare
ved gennemkgrsel af plasticgardiner mellem to rum,;
ved udgange fra kontor, kantine og omklaedning til
lageromradet, og ved udkersel fra smalle reolgange til
hovedfaerdselsgangen.

Generelt bgr man begraense brugen af lydsignaler til

det mest npdvendige, da de er med til at haeve stp-
jniveauet pa arbejdsstedet.

Lyssignaler

For at advare gadende og andre truckfgprere kan man fa
monteret forskellige typer lyssignaler pa trucken.

Det mest almindelige er kraftige bla eller rpde LED-
lys, som laver en synlig advarselsmarkering pa gulvet
et stykke foran og bagved trucken i kg¢rselsretningen.
Dette er enkelt og fungerer godt.

Man kan ogsa fa systemer, hvor hele trucken omgives
af en lyskreds pa gulvet. Udendgrs, hvor gaffeltrucken
korer mellem lastbiler og seettevogne, ber den have et
stort gult blink pa taget, sa den hurtigt spottes mel-
lem gods og biler.

Truckfererens fokuspunkter
Forsvarlig kersel

Truckfgreren skal:

+  Kore agtpagivent med afpasset hastighed i
forhold til omgivelserne. Indendgrs normalt
max 10 km/t.

« Have overblik over de gaende i omradet.

+  Vere opmeerksom pa de andre trucks.

+ Ved heje lpft, veere opmeerksom p4, at tarnet
ikke rammer installationer og bygningsdele
under loftet.

» Bruge den ngdvendige tid, hvis godset driller.

+  Veere serlig opmarksom nar man:

- bakker
- kg¢rer om hjgrner
- kgrer ud fra reolgange
- passerer udgangsdere til omradet
+ Holde arbejdsomradet rent og ryddeligt.

Gaffelstilling pa trucken

Truckens gafler, er typisk dem, der forarsager skader
pa personer og materiel:

« Nar der k¢res, skal gaflerne veere saenket, og
tarnet skal vippes bagud, hvis der er gods pa
gaflerne.

+ Nar trucken forlades, skal pallegaflerne sankes
helt ned, trucken stoppes, og ngglen medtages.

Nedstyrtende gods

Hvor der arbejdes med gods i over 2 meters hgjde, er
der seerlig risiko for at personer i naerheden udseettes
for fare ved gods, der tabes.

De steder, hvor der sker transport og handteres gods
i mere end 2 meters hgjde, skal der etableres klare
afgraensninger af, hvor den gaende faerdsel kan ske
pa en sikker méade. Det kan f.eks. veere med et
automatisk r¢dt advarselslys, nar gaflerne lpftes
over 2 meter.

Man kan ogsa etablere en fysisk afskeermning af
gangvejen de steder, hvor man typisk har gaende neer
arbejdsomradet. Man skal vaere sarlig opmeaerksom
pa, at sikkerhedsafstanden til den gdende feerdsel i
hej grad aftheenger af lpftehgjden.



Det er vaesentligt, at truckfpreren, har et klart udsyn
og overblik over det omrade, hvor handteringen
foretages.

Hvor dette ikke er muligt, m& man om ngdvendigt
have hjelpere, der kan guide selve transporten. Man
kan ogsa bruge et kamera, der monteres pa masten
med en monitor pa fererpladsen.

[V

Gods, der ikke seettes i pallereoler, men stables oven
pa hinanden, kan ogsa udggre en risiko for gaende.

Det er vigtigt, at truckfgreren kender godsets struktur,
sd han kan stable godset stabilt og sikkert ovenpa
hinanden. F.eks. har lgst stablede Big-Bags en tendens
til at skride.

Arbejdsstedets indretning

Spejle

En simpel metode til at forbedre overblikket ved
feerdselskryds og uoverskuelige hjgrner er at opsaette
spejle, sa truckfpreren kan se rundt om hjgrnet, om
der kommer en modkgrende truck, en gaende, eller
om der star gods placeret pa kerevejen.

Overvagningssystemer
Der findes forskellige overvagningssystemer, som
kan opseettes pa lageret.

Nogle systemer er sa avancerede, at lagerets gaffel-
trucks registrerer hinanden og registrerer gaende,
der har et specielt armband, som vibrerer, nar en
truck neermer sig.

Systemerne kan ogsa nedsaette truckens hastighed til
f.eks. 5 km/t ved mgde med andre eller, hvor der er
seerligt risikable steder pa lageret. Det er ogsa muligt
at koble systemet sammen med LED-projektgrer som
f.eks. viser et advarselsskilt pa gulvet, nir trucken
neermer sig.



Adskillelse af gaende og kerende

Man skal have szrligt fokus p&4 omrader:
- Hvor k¢rende trafik sammenblandes med
faste arbejdspladser eller gdende trafik.
+ Hvor gods jeevnligt handteres med gaffeltrucks
i mere end 2 meters hgjde pa steder, hvor der
samtidig kan feerdes andre.

Kgrende og gdende feerdsel skal s vidt muligt
adskilles. Det er vigtigt at forberede transportveje og
transportprocesser, sa det er tydeligt, hvor den
kerende transport og den giende faerdsel foregar.

Man bgr som minimum opmeerke gangveje pa gulvet.

Dette kan ggres med f.eks. gul maling eller kraftige
plastic- eller epoxystriber, der leegges pa gulvet.

Hvor der ofte forekommer gaende i naerheden af
truckarbejdet, bgr der opstilles fysiske vearn.

Se vejledning fra BFA Industri om Intern Faerdsel -
gode rad, regler og verktgijer.

Sikring af lagerreoler

Der monteres truckveern pa hjgrner og andre steder,
hvor man enten vurderer eller har erfaringer med, at
der kan ske pake¢rsel af materiel.

Truckveern findes i flere udgaver, bade som faste
stalvaern og som eftergivende plasticveern. Der findes
truckveern lavet specielt til hjprnebeskyttelse, beskyt-
telse af ror, beskyttelse af brandslukkere og hjerte-
startere.

Truckveern er ikke CE-meaerkede; men skal produceres
og monteres efter DS/Insta standarderne for dem, si
der er sikkerhed for, at de yder den ngdvendige
beskyttelse.






Loftetilbehor

I mange tilfeelde har virksomheder brug for special-
udstyr til handtering af gods.

Man ma kun anvende lpftetilbehgr, der er konstrueret
til den givne gaffeltruck.

Der skal veere lpftediagram for kombinationen af
truck og tilbehgr.

Alt 1pftetilbehgr skal veere CE-maerket.

CE-meerket lpftegrej produceres bade af truck-
fabrikanter og andre producenter. De leveres med
instruktioner og lpftediagrammer, s man selv kan
vurdere, hvilke af ens gaffeltrucks, der ma benytte
det.

Alt lpftetilbeh¢r som f.eks. forleengergafler, klemmer,
dorn, kranarm m.v., skal bruges efter leverandgrens
forskrifter og altid saledes, at trucken ikke over-
belastes og stabiliteten ikke forringes.

Nar det seerlige 1gftegrej ikke er i brug, skal det op-
bevares forsvarligt, sa det ikke far skader.

Typisk Loftegrej

Mest almindeligt er lpftestropper/rundsling til at lpfte
en hengende last med. De ma ikke leegges direkte

pa gaflerne. Der skal en kantbestyttelse imellem, sa
stroppen ikke skades.

Den haengende last ma ikke kun haenge i den ene
gaffel, da den skaeve veegtfordeling kan gge risikoen
for veeltning. Lasten skal fordeles pa begge gafler;
enten direkte med rundslinget eller med en lpftekrog,
som monteres pa gaflerne.

Leftestropper/rundsling skal udskiftes, nar der
er tegn pa skade. Dobbeltsyede stropper skal
kasseres, nar yderstrgmpen er skadet.
Loftestropper skal efterses eller udskiftes

hver 12. maned.

Forlengergafler bruges til at lpfte lange paller eller to
almindelige europapaller med let gods.

Gaflerne ma maksimalt veere 50 % leengere end de
originale gafler. Forleengergaflerne skal fastlases fors-
varligt pa de originale gafler.

Lofteag til specialopgaver findes i mange udform-
ninger p4 markedet, lige fra kranarme, coil-klemmer
og dorne, som bruges til metalcoils og papirruller, til
magneter og vakuumag.
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Personleft

Personlgft med gaffeltruck méa kun ske under helt
saerlige omstendigheder, nar der ikke er andre
muligheder. En lift vil normalt veere et bedre og mere
sikkert valg til arbejde i hgjden.

Arbejdstilsynets vejledning om Le¢ft af personer med
gaffeltruck beskriver krav til bAde underlag,
gaffeltruck, mandskabskurv og styresystem, der skal
veere opfyldt, for at man ma lgfte personer op over 1
meters hpjde med en gaffeltruck.

I forbindelse med det arlige hovedeftersyn skal der
foretages en kontrol af stabiliteten og en statisk
belastningsprgve med arbejdskurven monteret.
Resultatet skal indfgres i gaffeltruckens journal.

Gaffeltruckens
drivmiddel

De fleste gaffeltrucks kerer pa strgm eller gas; men
der korer ogsa gaffeltrucks pa diesel, og brintdrevne
gaffeltrucks er under udvikling.

Diesel

Dieselmotorer i gaffeltrucks var tidligere meget
almindeligt og bruges i dag typisk til store trucks
med stor lpftekapacitet, som kgrer udendgrs.

Dieselmotorer afgiver sodpartikler, som er farlige at
indande. Der er saledes en graenseveerdi for luftens
indhold af partikler pa 10 pg EC/ma3.

Greenseverdien kan forventes sanket yderligere.
Bade den nuverende graenseveerdi og den eventuelt
senkede greenseveerdi, betyder i praksis, at man ikke
kan bruge en dieseldreven truck indendgrs, selvom
den har det nyeste partikelfilter.

I abne haller med god ventilation, vil det i nogen
tilfeelde veere muligt, men det skal vurderes eller
males i det konkrete tilfzelde.

Gas
Mange gaffeltrucks kerer pa gas. Gassen betegnes

LPG (Liquified Petroleum Gas).

Gasdrevne motorer udleder 15-20 % mindre CO> og
naesten ingen sodpartikler sammenlignet med
dieselmotorer; men ma ogsa kun bruges indendgrs,
hvor der er god mekanisk ventilation.

12

Gasdrevne gaffeltrucks fas med udskiftelige
gasflasker, hvilket er l¢sningen, hvor der ikke kgres
ret meget.

Har man flere trucks, der kgrer meget i lpbet af
dagen, kan man med fordel fi et tankanlaeg og trucks
med intern gasbeholder, som kan opfyldes ved
tankanlaegget.

Batterier

Batteridrevne gaffeltrucks er i dag de hyppigst
forekommende til indendgrs truckdrift. Der er ingen
sundhedsskadelig forurening med sodpartikler og
COgz, og de er mere stgjsvage.

Hvor man tidligere mest anvendte blybatterier,
anvendes nu Lithium-ion batterier, der kan tale
mange sma opladninger i Igbet af arbejdsdagen og
har leengere levetid.

Brint

Brint er det nyeste drivmiddel. Det tankes ligesom
LPG-gas, men omformer i en braendselscelle brinten
til el, som driver gaffeltruckens elmotor.

Der udvikles lpbende pé braendselscellerne, for at
gore dem mere effektive, sa braenselcellernes varme-
afgivelse mindskes.




Tank- og ladestationer

Uanset drivmiddel skal fplgende tages i betragtning i
de omrader, hvor pafyldningen foregar:

Diesel

Dieseltrucks tankes normalt udendg¢rs fra en tank,
som er placeret pa et fast underlag med de
miljpforanstaltninger i form af olieudskiller eller
andet, som overholder kommunens miljpkrav.

Gas

Tankning af gas kan enten veere udskiftning af
flaskegas eller tankning fra et udendg¢rs tankanleaeg.
Gas er eksplosionsfarligt, sa der er en raekke
sikkerhedsregler, man skal fplge.

Flaskegas

Udskiftning af flaskegas skal ske i et velventileret
omrade eller udendgrs. Flaskegas opbevares, sé flask-
erne er sikret mod veeltning. Det kan veere i et flaske-
bur eller sikret mod vaeg med en kaede. Udendgrs
anbefales det, at flaskerne er skaermet mod regn og
skidt, samt at de star haevet over det omgivende areal,
sa der ikke samler sig vand pa standpladsen.

Gastank

Tankanlaeg for LPG-gas skal etableres udendgrs og
veere omgivet af et sikkerhedshegn, hvis uvedkom-
mende kan komme ind pad omradet. Desuden skal der
veere pakerselsveern, hvis tanken star udsat for paker-
sel. Da udlip kan forekomme ved tankning, fra over-
tryksventiler o.l., er gasanlegget omfatter af ATEX-
reglerne.

Leverandgren af anlaegget vil som oftest kunne
medlevere et eksplosionsikrings-dokument, som viser
ATEX-klassifikationen for anlaegget. Ud fra det kan
man sa lave den ATEX-APV som Arbejdstilsynet
kreever.

ATEX : reglerne om eksplosiv atmosfeere.

Leverandgren skal foretage lovpligtigt eftersyn af
anlaegget, og Sikkerhedsstyrelsen kan udpege
anlaegget til stikprgvekontrol.

Batteriopladning

Eldrevne gaffeltrucks kraever indretning af et lade-
omrade. Har man ikke haft eldrevne trucks for,
skal der derfor tages stilling til, hvor ladning af
batterier kan foregd under hensyntagen til
arealbehov, omgivende materialer, ventilation,
tilkprselsforhold og evt. kran til handtering af
batterier.

Blybatterier

Blybatterier indeholder blyplader og syre og er derfor
store og tunge.

Syren skal med jeevne mellemrum tjekkes og fornyes.
Syren kan boble og sprgijte, nar batteriet oplades.

Der skal bruges handsker og sikkerhedsbriller,
nar man arbejder med syren. Der skal ogsa vere
gjenskyl i umiddelbar neerhed.

Nar blybatterier oplades, dannes der brint, som
sammen med rummets luft kan danne en eksplosiv
blanding.
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P4 grund af brintdannelsen og varmeudviklingen fra
bade batteri og ladeensretter er det vigtigt, at lade-
omradet er velventileret.

Opladning danner brint, som sammen med
luft bliver til knaldgas.

Der stilles brandtekniske krav til indretningen af det
omrade, hvor batterierne skal oplades:

« Der skal minimum veere 2 m friareal rundt om
omradet eller bruges ikke-braendbare
materialer i de tilgreensende flader.

+ Ladeomrader til flere gaffeltrucks eller til
batteripakker til hurtigskift skal indrettes med
et friareal pa 4 meter, hvor kereveje dog kan
indga.

+ Ladeomradet skal holdes frit og beskyttes mod
pakgrsel. Omradet skal veere afmeerket med
markeringsstriber.

« Ladeomradet ma ikke placeres i eksplosions-
farlige omgivelser. (ATEX-omrader).

+ Neer ladeomradet skal der veere vand og
aflgb, sa batterier evt. kan renggres.

+ For et ladeomrade til flere gaffeltrucks kan det

veare ngdvendigt at foretage en ATEX-vurdering.

« Ladeomradet skal have et luftskifte pa
minimum 1 gang i timen:

Luftskiftet kan ske mekanisk i form af
ventilation med udsugning.

Der kan ogsé veere tale om naturligt
luftskifte, hvis fx ladeomradet til
opladning af et enkelt batteri indrettes
i et stprre lokale.

+ Indkapslede batterier ma kun oplades, nar
frontpladen er aben, af hensyn til risikoen
for eksplosion.

+ Der skal vaere opsat kulsyreslukker i lade-
omradet.

Hvis man oplader batteripakker til hurtigskift, skal
der ogsa vaere de ngdvendige hjeelpemidler til
forsvarlig handtering af de tunge batterier, sa det
kan foregé uden risiko for tunge Ipft og syrestaenk.
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Lithium-ion batterier

Langt de fleste nye eldrevne gaffeltrucks leveres med
Lithium-ion batterier. Disse batterier behgver, modsat
blybatterierne, ikke at vaere helt afladede, inden de
skal oplades og behgver heller ikke at skulle oplades
fuldt ud hver gang. De kan lades flere gange i lpbet af
dagen.

En anden stor fordel ved Lithium-ion batterierne er,
at det er lukkede enheder. Der skal ikke arbejdes med
syre, og der udvikles ikke brint, nar batterierne
oplades.

Der er derfor ikke de samme krav til brug af sikker-
hedsbriller, handsker og gjenskyl som ved bly-
batterier. Der er heller ingen fare for udvikling af
brint med tilh¢rende krav om ATEX foranstaltninger
i form af ATEX-APV og ekstra udluftning.

Batterier og ladeensretter udvikler, som ved bly-
batterier, varme under opladningen. Derfor skal
selve ladeomradet indrettes brandmaessigt med de
samme krav til sikkerhedszoner osv. som navnt ved
blybatterier.

Brint

Brintdrevne gaffeltrucks forekommer hovedsagelig
pa testbasis; mens der udvikles pa breendselsceller
med en bedre udnyttelsesgrad.



En brintdreven gaffeltruck skal tankes fra et tank-
anleaeg, hvilket kun tager 4 minutter. Samtidig t¢m-
mer man truckens opsamlingstank for det vand, der
dannes, nar breenselscellen omdanner brint og ilt til
vand og strgm.

Tankanlaegget til brint bestar af en stander, hvor
man tanker, og en brintforsyning, som enten kan
veere flaskebatterier eller et produktionsanleg, som
selv producerer brinten.

Tankanlaegget til brint er omfattet af de samme
sikkerhedskrav som tankanlaeg til gas. Se afsnittet
om gastank.

Stor og kraftig batteritruck, der vil kunne erstatte en dieseldrevet gaffeltruck
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Indkeb

Fokus pa arbejdsmilj¢ skal veere en integreret del af
hele anskaffelsesforlpbet.

Arbejdsmiljporganisationen skal derfor veere en aktiv
del af indkgbsprocessen, og man skal inddrage truck-
forerne og eventuelle andre, der pavirkes af det
aktuelle truckindkeb.

Det kan veere nyttigt at inddrage professionel
arbejdsmiljgpradgivning til anskaffelsesprocessen.

Inddrag truckfererne

Truckfprerne inddrages i anskaffelsesforlgbet. De har
et detailkendskab til de opgaver, som gaffeltrucken
skal lgse og til den arbejdsplads, hvor gaffeltrucken
skal operere.

Truckfprerne har endvidere erfaringer med deres
tidligere gaffeltruck. De ved, hvad der fungerer godt
og hvilke gnsker, de har til fremtidige gaffeltrucks.

Anskaffelsesforlobet

Anskaffelsesforlgbet er illustreret i figuren herunder
og beskrives efterfplgende.

=y = Yy

Behovsanalyse, krav og gnsker

Afklaring af behovet er afggrende for valg af
gaffeltruck og for det arbejdsmiljp, som truckfgrerne
far ved arbejde i de nye gaffeltrucks.
Behovsanalysen indeholder fglgende:

Lokalemaessige forhold

« Er arbejdsomradet egnet til truckkersel?

« Foregar arbejdet indendg¢rs, udendgrs, i
kg¢lerum, fryserum, varme omrader?

+ Erder automatisk brandalarmanlaeg, som
kan udlgses af motordrevne gaffeltrucks?

+ Ladestation: Skal der etableres ventiltion?
Hvor kan batterier oplades, og hvordan er
tilkprselsforholdene? Hvor mange batterier
skal der veere plads til? Er der plads til teknisk
hjeelpemiddel til 1¢ft af batterier?

Arbejdets tilrettelaeggelse
« Udggr truckkerslen en mindre del af arbejds-
dagen, hele arbejdsdagen eller midtimellem?
+  Medfgrer arbejdsopgaven mange ind- og
udstigninger dagligt/pr time?
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« Erder en eller flere brugere om den enkelte
gaffeltruck?
+ Udfgres truckarbejdet som alenearbejde?

Vedligeholdelse

- Serviceaftale - rekvirering efter behov eller
faste servicebesgg pa arbejdsstedet?

+ Er gaffeltrucken fremtidssikret til virksom-
hedens kommende opgaver?

Krav og brugergnsker

Informationerne fra behovsanalysen bearbejdes, og
der opstilles en liste over krav og gnsker.

Kravspecifikationerne kan f.eks. indeholde krav og
pnsker til :

+ Energikilde (el, gas, diesel, brint)

« Venderadius

+ Vedligeholdelse

+ Kgreegenskaber

«  Stgj

- Vibrationer

« Udstpdning

+ Ergonomi/kvalitet af saede

« Bakalarm

+ Lyssignaler

« Advarselslys

- Kamera med monitor

« Hastighedsnedsezettende system

+ Armband med alarm

Arbejdsmiljgkravene indgar som en del af
virksomhedens samlede kravspecifikationer.




Udveelgelse af leverandgrer

Brugsanvisninger pa gaffeltrucks kan ofte findes pa
de enkelte leverandgrers hjemmeside. Her kan man
finde specifikke oplysninger om gaffeltrucken, der
kan veere relevante i beslutningsprocessen.
Brugsanvisningen kan sammen med det generelle
salgsmateriale veere med til at kvalificere indkgbet.

Brugsanvisningen skal vaere pa dansk og som
minimum omfatte fplgende:

- Oplysninger om transport, klarggring,
ibrugtagning.

- Stpjniveau, vibrationsniveau og ergonomiske
forhold vedrgrende betjening, seede, ind- og
udstigningsforhold mv.

- Gengivelse og forklaring af type- og kapacitets-
skilt, lpftetabel, advarsels- og sikkerheds-
skiltning.

» Beskrivelse af funktioner, kontrol af
funktioner, betjening og anvendelse, sikker-
hedsudstyr, eftersyn, vedligeholdelse og
reparation.

- Eventuelle begraensninger i brugen.

Man kan indhente supplerende tekniske informa-
tioner og dokumentation omkring stgj, vibrationer
og luftforurening.

Motoren pa nye gaffeltrucks skal vaere maerket med
hensyn til forurening.

Test og afprevning

Det er god praksis blandt leverandgrer at udlane
gaffeltrucks til afprevning af truckigrerne.

Beslutningsgrundlag

Alle arbejdsmiljpkrav skal vaere opfyldt. Derudover
skal man i anskaffelsesforlgbet forsgge at fa s
mange af sine anbefalinger og gnsker opfyldt som
muligt.

For at fa et overblik over de enkelte gaffeltrucks
styrker og svagheder kan man anvende et
vurderingsskema, som vist herunder.

Tilbud og forhandling

Nar leverandgren er valgt, udfeerdiges de endelige
kravspecifikationer, hvor der tages hgjde for de
seerlige gnsker og krav.

Emne

Gaffeltrucks til afprgvning

Truck 1 Truck 2 Truck 3

Kgreegenskaber (gode, mellem, darlige)

Oplevet stgjniveau (godt, mellem, darligt)

Oplevet vibrationsniveau (godt, mellem, darligt)

Ind- og udstigning (god, mellem, darlig)

Kabinens rummelighed (god, mellem, darlig)

Sede (godt, mellem, darligt)

Indretning og betjeningsgreb (god, mellem, darlig)

Indstillingsmuligheder af saede og armlaen (gode, mellem, darlige)

Udsyn fremad og bagud (godt, mellem, darligt)

Andet

Samlet vurdering

Vurderingsskema til truckfgrerne

Hvert punkt vurderes som “god” (V), “mellem” (~) eller “darlig” (=)
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Indkeb af brugte gaffeltrucks

Man skal naturligvis veere ekstra opmeerksom pa
tilstanden, safremt der kpbes brugt, og om den har
faet det lovpligtige 12 maneders hovedeftersyn inden
anskaffelse.

Kg¢ber man en brugt gaffeltruck ved en forhandler, vil
den som regel veere serviceret og repareret.

Kgber man en brugt gaffeltruck pa maskinauktion
eller lignende, skal man vere ekstra opmarksom

pa, om den opfylder ens krav, og om den er sikker-
heds- og sundhedsmeessig forsvarlig at bruge til virk-
somhedens opgaver. Til den opgave, kan man med
fordel benytte den tjekliste, som findes pa de naeste
sider.

Veer saerligt opmeerksom pa, at brugte gaffeltrucks
kan veere aldre end 1995 og saledes ikke CE-maerkede.
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Der mé gerne forhandles gaffeltrucks fra fgr 1995
uden CE-meaerke som den, der ses pa billedet; men
man skal sgrge for, at brugen af gaffeltrucken fore-
gar sikkerheds- og sundhedsmeessigt fuldt forsvar-
ligt efter Arbejdstilsynets regler. Det kan derfor veere
ngdvendigt at opdatere gaffeltrucken med f.eks. nyt
vibrationsdeempende sade, bedre lyddeempning, FOPS
eller andre relevante opdateringer.

Sikkerhedsmaessige forbedringer kraever normalt ikke
en ny CE-merkning, med mindre der laves konstruk-
tionsmaessige eendringer.

Bemeerk: Trucks fra for 1995 skal ogsa CE-meerkes,
safremt der er foretaget veesentlige eendringer. F.eks
kraftigere motor eller pget lpftehgijde.

Se mere i vejledningerne fra BFA-inudstri om "Sikre
maskiner” og "Kg¢b af maskiner og anlaeg”.



Tjekliste til indkeb af gaffeltrucks

Gaffeltruck:

Dato: Initialer:

GENERELT

EMNE ANBEFALING FAKTISKE FORHOLD
Forerkabinen

Kabinens hgjde Min. 160 cm

Hgjde fra seede til loft Min. 110 cm

Kabinens bredde Min. 90 cm

Dor

Let at abne/lukke

Arbejde i frostrum

Lukket og opvarmet kabine. Anbefales ogsa til
udendgrs truckarbejde af leengere varighed

Andet

Indstigning og udstigning

Trinhgjde x dybde x bredde

30 cm X min. 15 cm X min. 30 cm
Hele trin uden deformationer

Skridsikker beleegning pa trin

Dgrabning hgjde x bredde

Min. 160 X 70 cm

Plads i indstigningsomradet

Fri gulvplads i indstigningsomradet.
God plads mellem rat, ratstamme og sade

Handgreb til ind-/ udstigning

Placeret hensigtsmaessigt

Andet

Rat

Rattets diameter Max. 30 cm
Indstilling af rattets vinkel Ja/nej
Indstilling af rattets hgjde Ja/nej

Ratstammens udformning

Sa smal som mulig

Styring Servostyring og styreknop

Andet

Pedaler

Pedalhgjde og vinkel Ma ikke give muskelspaendinger
Kraftanvendelse Som i personbil (20-30N)

Hpjdeindstillelige pedaler

Lave personer kan have behov for reduktion af
afstanden mellem szede og pedaler. Fas som
ekstraudstyr hos nogle leverandgrer
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GENERELT - fortsat
EMNE

Materialehandteringsgreb

ANBEFALING

FAKTISKE FORHOLD

Almindelige gaffelgreb

Raekkeafstand 32-44 cm

- kraftanvendelse Let handbetjening (5-15 N)
Fincerereb Integreres i armlaen, som kan indstilles
gerg i hejde, bredde og vinkel
- kraftanvendelse Let fingerbetjening (3-10 N)
Jovstick Integreres i armlaen, som kan indstilles
y i hejde, bredde og vinkel
- kraftanvendelse Let fingerbetjening (3-10 N)
Andet

Andre handbetjente greb og instrumenter

Hyppigt anvendte greb Rekkeafstand 32-44 cm

@vrige greb Raekkeafstand 44-56 cm
Fingerbetjent: 3-10 N

Kraftanvendelse Handbetjent: 5-15 N

Udsyn

Udsyn opad

Udsyn fremad

— monitor

Overvage omrade foran lasten pa gaflerne

Udsyn bagud

- drejesaede

- handgreb

— monitor

Overvage omradet bag gaffeltrucken

Andet

Eftersyn

Lovpligtigt 12 maneders
hovedeftesyn

Ja/nej - kan den besta et eftersyn?

Reachtruck

Drejesaede

Monitor

Tiltkabine
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ERGONOMISK TJEKLISTE TIL FOQRERSZADET

EMNE

Materialehandteringsgreb

ANBEFALING

FAKTISKE FORHOLD

Fabrikat og type

Er seedet afprgvet af brugeren

Luftaffjedret

Ja/nej - hvordan er det sa affjedret?

Saedets indstillelighed:

- Saedehgjde

- Horisontal afstand til rat

- Saedevinkel

- Ryglaensvinkel

- Leendestgtte
Rygleenshgjde Ma ikke hindre frit udsyn ved bagleenskgrsel
Nakkestptte Indstillelig hgjde

Armleanets indstillelighed:

- Hejde

- Bredde

- Vinkel

Indstillingsgreb

Handvenlig udformet. Let og hurtigt at betjene

Saedets udforming

Ved mange ind- og udstigninger mé saedet
ikke veere for skalformet

Polstring Slidsteerk og smudsafvisende

Friplads til ben Rat og ratstamme ma ikke hindre fri
beveegelse af benene

Andet
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TJEKLISTE TIL ST@J OG HELKROPSVIBRATIONER

EMNE

Stgj

ANBEFALING

FAKTISKE FORHOLD

Lydtryksniveauet (Lpa)
pa forerpladsen

Niveauet skal std i brugsanvisningen, hvis
stgjen overstiger 70 dB(A)

Stpjens spidsveerdi (Lyc)
pa fgrerpladsen

Veerdien skal sta i brugsanvisningen, hvis
st@jen overstiger 130 dB(A)

Lydeffektniveauet (Lwa)
(for 29/12-2009)

Verdien pa den stgj gaffeltrucken udsender til
omgivelserne skal sta i brugsanvisningen og
pa gaffeltrucken, hvis stpjen pa fgrerpladsen
overstiger 85 dB(A).

Lydeffektniveauet (Lwa)
(efter 29/12-2009)

Veerdien pa den stgj gaffeltrucken udsender til
omgivelserne skal sta i brugsanvisningen og
pa gaffeltrucken, hvis stgjen pa fgrerpladsen
overstiger 80 dB(A)

Evt. lyddeempet fprerkabine

Andet

Helkropsvibrationer

Vibrationsstyrken Hvis vibrationsstyrken er over 0,5 m/s?skal
veerdien sta i brugsanvisningen, hvis den er
under, skal dette angives

Daektype

Andet

Nakkestptte
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Eftersyn

Gaffeltrucken skal efterses og vedligeholdes, sa den
altid er i forsvarlig stand. Vedligeholdelsesniveauet
har stor betydning for sikkerheden og arbejdsmiljpet
ved truckarbejde.

Stgj, vibrationer og forurening pges, hvis gaffel-
trucken er darligt vedligeholdt og motoren darligt
justeret.

Det kan veere en fordel at indga en fast serviceaftale
om eftersyn af gaffeltrucken.

Leverandgrens anvisninger om eftersyn og
vedligeholdelse i brugsanvisningen skal fplges. Hvis
sadanne ikke findes, da efter anvisninger fra
sagkyndig person.

Styretgj, bremser, dak, horn og evt. lygter skal altid
veere i orden. Det samme gzelder motorens
forbreending. Hydraulisk og pneumatisk udstyr skal
jeevnligtkontrolleres, udluftes og justeres.

Dagligt eftersyn af gaffeltrucken

Fpreren eller brugeren af et redskab skal hver
dag inden ibrugtagning kontrollere, at red-
skabets sikkerhedsfunktioner er i orden, og
at der ikke er synlige mangler.

Truckfgreren skal veere instrueret i at foretage det
daglige eftersyn og eventuelt vedligehold.

Det daglige eftersyn skal foruden producentens
tjekpunkter, omfatte fplgende :

« Kontrol af sikkerhedsudstyr.

+ Kontrol af betjeningsorganer.

«+ Visuel kontrol af: baerende dele, gaffel, slaede,
mast, kaeder og wire, funktionskontrol af
bremse, hydraulik og styretgj.

- Visuel kontrol af dek, faelge og eventuelt
lpftetilbehgr.

» Kontrol af batteri.

+ Kontrol af ke¢levand.

+ Kontrol af oliestand, motor og hydraulik.

» Kontrol af lys- og tegngivningsudstyr.

Formalet her er at opdage abenlyse og almindeligt
forekommende fejl og rette op pa disse.

T v
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Typisk skal brugeren veere opmaerksom pa, om
gaflerne har fiet skader i forbindelse med arbejdet.
Gaflerne ma heller ikke slides tyndere end 90% af det
oprindelige tveersnit ved gaffelhaelen. Der kan vere
revner i gaflerne eller i lpfteag og forleengergafler.
Seerligt hvor disse "sidder i hak”.

Konstateres fejl eller defekter, der har betydning
for sikkerheden, skal de udbedres umiddelbart.
Der ma kun arbejdes med en truck uden risiko
for sikkerhedsmeaessige funktionssvigt.

Det lovpligtige hovedeftersyn

Mindst hver 12. maned skal gaffeltrucken have
foretaget et hovedeftersyn.

Eftersynet skal foretages af leverandgren eller en
anden sagkyndig, som opfylder Arbejdstilsynets
krav. Eftersynet omfatter ogsa eventuelt udskifteligt
udstyr til gaffeltrucken som fx: arbejdskurv, for-
leengergafler, klemgafler, taeppespyd, t¢ndevender
og vippecontainer.

Hovedeftersynet skal udferes efter leverandgrens
anvisning og som et minimum omf{atte:

«  Mekaniske dele, herunder sliddele og
beerende dele.

» Sikkerhedsudstyr, herunder overlast-
og stabilitetssikringen.

+ Betjeningsanordninger.

» Energitilfprsel.

» Hydrauliske, pneumatiske og elektriske
komponenter.
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Hovedeftersynet skal kunne dokumenteres. Dette For plukketrucks gzlder desuden en raekke

gores typisk ved, at trucken forsynes med et klister- supplerende tjekpunkter som fx faldsikring, ngdstop,
meerke, sa truckfgrerne kan se, at trucken méa ngdsaenkefunktion, lagefunktion og dgrkontakter.
benyttes; samtidig med at et udfyldt tjekskema skal

veere tilgeengeligt enten pa papir eller digitalt.

ncnielsen

’ Arligt hovedeftersyn
thenhold til Arbejdstilsynets bekendtgarelser
nr. 1109 af 1992
nr. 670 af 1995 og nr, 832 af 1998

SIDSTE EFTERSYN




Gaffeltruckcertifikat

Lovpligtigt certifikat kreeves for alle gaffeltrucks
og gaffelstablere, der har mekanisk lpft af byrden
langs den ene side af en lodret mast og som har
mekanisk kgrsel, dvs. er selvkgrende.

Certifikat A: Geelder for selvkgrende gaffel-
stablere, der kan betjenes gaende og som har
stptteben under byrden.

Certifikat B: Gzelder for gaffeltrucks, som fgreren
skal st4 eller sidde pa og som ikke har stgtteben
under byrden.

Certifikat B geelder ogsa som certifikat A.

Hvem skal have uddannelse?

Kravet om lovpligtig uddannelse gzlder for alle pa
virksomheden, der fgrer gaffeltruck, dvs. uanset om
personen er arbejdstager, arbejdsgiver eller
selvstendig.

For at erhverve certifikatet kraeves det, at:

+ personen er fyldt 18 ar.

+ personen er helbredsmaessigt egnet til at fgre
enten gaffel- stabler eller gaffeltruck.

Det dokumenteres f.eks. ved den
helbredserkleering, som udarbejdes i
forbindelse med udstedelse af kgrekort.

+ unge, som er fyldt 15 ar, kan dog erhverve
certifikat til gaffeltruck, hvis det er
ngdvendigt for at gennemfgre en konkret
erhvervsmeaessig kompetencegivende
uddannelse.

Undtagelse

Der stilles ikke krav om uddannelse til 1pft af
byrder med gaffelstablere, gaffeltrucks eller
lignende maskiner, hvis lpftehgjden med
ngglekontakt eller lignende er begraenset til
maksimalt 1 meter.

Karekort

Foreren skal som minimum vere i besiddelse af
traktorkerekort, hvis en gaffeltruck skal anvendes

pa omrader, hvor faerdselslovens bestemmelser er
geldende, fx kgrsel pa offentlig vej eller pa forpladser,
hvor der ogsa k¢rer lastvogne.

Uden k¢rekort m& man kun kere truck inde pa de
omrader af virksomheden, hvor der ikke er adgang til
kgrende trafik fra offentlig vej. F.eks. et lukket lager,
hvor godset lzesses fra ramper over i lastvogne.

Se vejledningen fra BFA Industri om Lovpligtige
uddannelser.

AMU-beyis

Jens lensen
har Eennemfort den k
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Henvisninger

Arbejdstilsynets bekendtggrelser
+ Nr.428 Anvendelse af tekniske hjelpemidler
+ Nr.429 Indretning af tekniske hjelpemidler

Arbejdstilsynets vejledninger
« 2.011-1 Gaffeltruck
« B 2.3.1-1Lpft af personer med gaffeltruck
+  D.6.1-5 Stgj
+ A3 Arbejde i steerk varme og kulde
+ F.0.7-1Forebyggelse af ulykkesrisici ved intern
feerdsel pa virksomheder
+ 2.02.10 Anhugningsgrej
« C.09 Arbejde i forbindelse med eksplosiv

atmosfaere
* ¥ %k

Sikkerhedsstyrelsens bekendtggrelser og vejledninger
- BEK nr 1094 af 01/06/2021 om maskiner.
Indeholder det europaeiske maskindirektiv
« EU-vejledning til maskindirektivet — dansk
oversattelse af udgave 2.2

* % %k

De Europaeiske maskinstandarder kan erhverves fra
Dansk Standard via: www.ds.dk
Aktuelt for gaffeltrucks er bl.a:

- DS/ENISO 3691-1 Industritrucks - Sikkerheds-
krav og verifikation del 1. Selvkgrende
industritruck

« DS/EN 280-1 og 2: 2022 Mobile personlpftere
med arbejdsstandplads

* %k %k

Beredskabsstyrelsens bekendtggrelse
« Nr. 1444 om tekniske forskrifter for gasser

* %k ¥

BFA Industris vejledninger
- Lovpligtige eftersyn af maskiner og veerktgj
+ Intern feerdsel
+ Hgrevern
«  Stgj
« Kpb af maskiner og anlaeg
- Sikre maskiner
+ ATEX - handtering af eksplosionsfare i
industrien
+ Helkropsvibrationer
+ Introduktion, instruktion, opleering og tilsyn
+ Intern feerdsel
% %k %

DBI-vejledning
« Nr. 21 om anvendelse af motorredskaber
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CO-industri
www.co-industri.dk
TIf. 3363 8000
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Dansk Industri

Dansk Industri
www.di.dk
TIf. 3377 3377

Lederne

- en verden til forskel
Lederne
www.lederne.dk
TIf. 3283 3283
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